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VINGRINAJUMI FLEKSIBILATES UZLABOSANAI

IEVADS

Tiek piedavati $adi vingrinajumi, lai uzlabotu elastiguma prasmi, kas saskana ar ULISSE projekta
definiciju ir pielagosanas sinonims, tas nozimé bat atvértam, viegli pielagojamam izmainam;
adekvati reagét uz konstruktivu kritiku; adekvati rikoties negaiditas situacijas; ir daudzvertigs.

Piedavatie vingrinajumi ir Vardu makoni un Tiesas aptaujas.

1. Vardu makoni

Vardu makoni ir grafisks vardu biezuma attélojums, kas vairak izce| vardus, kas avota teksta paradas
biezak. Vardu makonus varat generét, izmantojot bezmaksas digitalo riku - mentimeter..

St darbiba ir Joti noderiga, ja vélaties uzzinat, ko auditorija doma par konkrétu tému. Tas sastav no
laguma auditorijai izvéléties vienu vai vairakus vardus ka definétas témas sinonimu. Més iesakam
izmantot So riku semindra sakuma, pirms oficiali definéjat apspriezamo tému, un parliecinieties, ka
studenti / dalibnieki to apraksta, ko vini jau zina par to. Tada veida diskusiju var radit, analizéjot
auditorijas visvairak izvéléto vardu svarigumu.

NepiecieSamais laiks, ko veltit Sai aktivitatei, ir vismaz 5 mindates.

1.1. Soli

1. Pirms semindra (estatiet vardu makoni, izveidojot bezmaksas kontu mentimetra vai lidziga
rika

2. Kopigojiet saiti un kodu ar auditoriju, lai vini varétu pievienoties vietnei savos viedtalrunos
2. Paskaidrojiet temu un ladziet uzrakstit vienu vai vairakus ar to saistitos vardus

3. Komentéjiet rezultatus: makonis parstav visizcilakos auditorijas dotos vardus, lai jas varétu
komentét sos rezultatus.

1.2. Riki un ierices

- Mobilais telefons un WIFI
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1.3. leteikumi treneriem

Skolotajam jaspéj iesaistit auditoriju, komentéjot rezultatus.

1.4. Atsauces

www.mentimeter.com

2. TieSsaistes aptaujas

TieSsaistes aptauju izmantosana semindra laika ir idedls veids, ka piesaistit jebkura lieluma
auditoriju. TieSsaistes aptaujas, jautajumi un atbildes un atklatas atbildes palidz ieklausities
auditorija un Jauj ikvienam dot ieguldijumu, izmantojot viedtalrunus.

So aktivitati ieteicams veikt visa seminara, lai saglabatu lielu uzmanibu.

2.1. Soli

1. Pirms semindra iestatiet aptauju, izveidojot bezmaksas kontu mentimetra vai lidziga rika

2. Kopigojiet saiti un kodu ar auditoriju, lai vini viedtalrunos varétu pievienoties vietnei un

sniegt savas atbildes

3. Komentéjiet rezultatus: lietojumprogramma paradis atbildes un auditorija var komentét sos

rezultatus.

2.2. Riki un ierices

- Mobilais telefons un WIFI

2.3. leteikumi treneriem

Skolotajam jaspéj iesaistit auditoriju, komentéjot rezultatus.


http://www.mentimeter.com/
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2.4, Atsauces

- www.mentimeter.com



http://www.mentimeter.com/

